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Empfehlungen zum Einsatz von Fachfrauen/Fachmanner
Gesundheit EFZ und medizinische Praxisassistenten EFZ auf
anasthesiologische Abteilungen.

Praambel:

Die gemeinsam von SGAR/SSAR und SIGA/FSIA verfassten Empfehlungen zum Einsatz der
Fachfrauen und Fachmanner Gesundheit EFZ (FaGe) und der medizinischen Praxis-
assistenten EFZ (MPA) in der Anasthesieabteilung hat zum Ziel, die Patientensicherheit als
oberstes Gut zu gewahrleisten.

Die zuklnftigen Herausforderungen, der steigende Kostendruck und die Rekrutierungs-
schwierigkeiten flr ausgebildete Mitarbeitende im Bereich der Anasthesiologie fiihren dazu,
dass alternative Optionen des Personaleinsatzes zur Bewaltigung in der Praxis angewendet
werden.

Mit einem sinnvollen Skill- & Grade Mix der FaGe und MPA soll das Kerngeschaft der
Anasthesie in guter Betreuungs- und Behandlungsqualitat aufrecht erhalten bleiben.

Um die Vielfaltigkeit der Einsatzmoglichkeiten fir die Zukunft zu regeln, sollen die
Empfehlungen im Sinne einer Orientierungs- und Entscheidungsgrundlage flr einen
angemessenen Einsatz von FaGe und MPA in der Anasthesieabteilung verstanden werden.
Die vorliegenden Empfehlungen sollen als Grundlage flr die Regelung der Rollen und
Tatigkeiten durch Funktions- oder Stellenbeschreibungen der FaGe und MPA in der
Anasthesie dienen. Sie tragen wesentlich dazu bei, dass Klarheit Gber deren Aufgaben- und
Kompetenzbereiche besteht. Der anasthesiologische Arbeitsplatz soll flr beide Berufs-
gruppen attraktiv sein, sowie eine berufliche Perspektive darstellen. Des Weiteren sollen die
Empfehlungen klar davor abschirmen, dass Kompetenzen Uberschritten werden. Im Fokus
steht das Wohl der Patientinnen und Patienten, aber auch aller Berufsgruppen der
Anasthesieabteilung.

Aus der Sicht der SGAR/SSAR und SIGA/FSIA stellen die Empfehlungen die héchsten
Kompetenzen dar.

Allgemeine Bemerkungen:

* Um im Anasthesiebereich eingesetzt zu werden, missen FaGe / MPA Uber eine
Berufserfahrung von mindestens einem Jahr im Akutbereich verfiigen.

* Sie fuhren die angeordneten pflegerischen und technischen Verrichtungen innerhalb
ihres definierten Kompetenzbereiches durch. Sie kennen und respektieren ihre Grenzen.

* Das Fallen von Therapie- oder Diagnostikentscheide gehdrt nicht in ihren Kompetenz-
bereich.

* Sie fuhren selbststandig logistische und Reinigungsaufgaben durch, die keine
spezifische fachliche Weiterbildung erfordern.

* Die Zusatzkompetenzen von FaGe und MPA werden von der Institution schriftlich
definiert. Die FaGe und MPA kennen ihre Kompetenzen und melden umgehend, sobald
sie etwas ausserhalb der Routine feststellen.
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FaGe und MPA sind befugt:

bei anasthesierten oder sedierten Patienten ausschliesslich in Anwesenheit einer
Facharztin / eines Facharztes Anasthesiologie oder einer dipl. Expertin / dipl. Experten
Anasthesiepflege NDS HF in Patientenkontakt zu treten.

ausschliesslich fertige Medikamentenlésungen aufzuziehen.

invasive Massnahmen wie Venenpunktion zur Blutenthahme und Blasenkathetereinlage
selbststandig durchzufiihren.

nach Erwerb der Zusatzkompetenz, periphere Venenkatheter einzulegen.

FaGe und MPA sind nicht befugt:

Medikamentenmischungen wie z.B: Katecholamine oder Sedativa aufzubereiten.

eigenstandig einen Patienten mit einer kontinuierlichen Analgosedation oder mit einer
Allgemeinanasthesie zu Gberwachen oder zu betreuen.

Patienten mit einer peripheren Nervenblockade zu Uberwachen, welche unter laufender
Analgosedation sind.

eigenstandig einen IV-Block zu setzen oder einen Patienten mit einem IV-Block zu
betreuen.

einen Patienten mit einer rickenmarksnahen Anasthesie zu betreuen.
Airway-Management durchzufihren.

Praoperative Phase

Beschreibung Aufgabe Bemerkungen
* Sie bereiten das Basismaterial und die Medikamente (nur Mit einer Checkliste,
fertige Losungen) fir eine Allgemeinanasthesie und nur mit spezifischer
Regionalanasthesie vor. Weiterbildung'
* Geratecheck: fuhren am Respirator ausschliesslich den Mit einer Checkliste,
Schnelltest durch. nur mit spezifischer

Weiterbildung

¢ Sie starten die elektronische Patientendokumentation auf.

* Sie verabreichen auf Verordnung Sauerstoff mit einer

nasalen Brille oder einer Venturi-Maske.

* Sie legen das Basismonitoring (NIBD, SpO.,, EKG) fur Gemass Instruktion

Routine-Eingriffe an, unter Berlicksichtigung der
hausinternen Schemata.

! Die Inhalte der Weiterbildung fir FaGe / MPA auf die Anasthesiologie werden in einem separaten
Dokument beschrieben.
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Beschreibung Aufgabe

Bemerkungen

Sie legen auf Verordnung ein PVK bei problemlosen
Venenverhaltnissen. Dies erfolgt unter Berlicksichtigung der
hausinternen Richtlinien / Schemata. Sie schliessen die
Grundinfusion ohne Zusatzmedikamente an.

Nur mit spezifischer
Weiterbildung

Sie leiten nach Verordnung Blutproben zur Analyse ins Labor
weiter und / oder flihren eine point of care (z.B: ABGA)
Analyse durch.

Gemass Instruktion /
nur mit spezifischer
Weiterbildung

Sie unterstltzen die Facharztin oder den Facharzt
Anasthesiologie beim Anlegen einer riickenmarksnahen
Anasthesie.

Nur mit spezifischer
Weiterbildung

Sie nehmen verordnete pflegerische und technische
Verrichtungen am anasthesierten Patienten (z.B: Einlage
eines Dauerkatheters) nur in Anwesenheit einer Facharztin
oder eines Facharztes Anasthesiologie oder einer
diplomierten Expertin / Experten Anasthesiepflege NDS HF
vor.

Sie retablieren den Einleitungsraum und fillen den
Materialwagen wieder auf (inkl. Medikamente).

Mit einer Checkliste

Intraoperative Phase

Beschreibung Aufgabe

Bemerkungen

Sie betreuen und Gberwachen unter Supervision einen
Patienten mit einer peripheren Nervenblockade ohne
laufende Analgosedation.

Nur mit spezifischer
Weiterbildung

Sie leiten nach Verordnung Blutproben zur Analyse ins Labor
weiter und / oder fiihren eine point of care (z.B: ABGA)
Analyse durch.

Gemass Instruktion /
nur mit spezifischer
Weiterbildung
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Postoperative Phase / Aufwachraum
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Beschreibung Aufgabe

Bemerkungen

Sie unterstltzen den Facharzt / Facharztin Anasthesie bei
der Ausleitung eines Patienten.

Nur mit spezifischer
Weiterbildung

Sie verabreichen auf Verordnung Sauerstoff mit einer
nasalen Brille oder einer Venturi-Maske.

Sie werden im Tandem mit einer Facharztin oder einem
Facharzt Anasthesie oder mit einer diplomierten Expertin/
Expertin Anasthesiepflege eingesetzt, um den Patienten in
der nachsten Behandlungseinheit zu verlegen.

Sie Uberwachen und dokumentieren die Vitalparameter in
der postoperativen Phase unter Supervision einer
diplomierten Pflegefachperson.

Logistik- und Reinigungsarbeit

Beschreibung Aufgabe

Bemerkungen

Sie reinigen und retablieren den Anasthesiearbeitsplatz und
benutzte Gerate, flllen den Materialwagen wieder auf (inkl.
Medikamente).

Mit einer Checkliste

Sie bestellen Material und Medikamente.

Mit einer Checkliste

Sie reinigen die Fiberoptik.

Mit einer Checkliste /
nur mit spezifischer
Weiterbildung
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