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Zum Kurs: 
 
Das Weiterbildungsangebot Überwachungspflege Neonatologie basiert auf den 
Mindestanforderungen Weiterbildung Überwachungspflege der OdASanté und führt zu 
einem schweizweit anerkannten Abschluss.  
Es handelt sich um ein spezielles Kursangebot, um Ihre Fach- und Handlungskompetenz 
auf neonatologischen Überwachungsstationen zu erweitern.  
Im Rahmen dieses Kurses werden Sie auf die Überwachung und Behandlung von 
neonatologischen Patientinnen und Patienten mit latenter Vitalgefährdung und die 
frühzeitige Erkennung, Diagnostik und Therapie bei Vitalgefährdung vorbereitet. 
Der Kurs wird als Ganztageskurs angeboten. Die Weiterbildung Überwachungspflege 
Neonatologie besteht aus insgesamt 5 Modulen, zwei Basismodule mit je 24 
Lektionseinheiten, ein Modul Start4Neo mit 7 Lektionseinheiten und zwei Aufbaumodule 
mit je 40 Lektionseinheiten. 
Nach Besuch von mindestens 80% aller Lektionseinheiten sind Sie zum Leistungsnachweis 
Theorie zugelassen. Das Modul Start4Neo muss vollumfänglich absolviert werden.  
 
Allfällige Vorkenntnisse können angerechnet werden und zum Erlass eines Besuches der 
entsprechenden Lektionseinheiten führen. Dazu ist ein schriftlicher Nachweis über die 
Lerninhalte und eine Teilnahmebestätigung an den entsprechenden Lektionen 
einzureichen. Die Z-INA und das Berner Bildungszentrum Pflege entscheiden über die 
Anrechenbarkeit. Ein schriftlicher Nachweis eines erfolgreich abgeschlossenen Kurses 
Start4Neo, welcher innerhalb der letzten 2 Jahre absolviert wurde, wird anerkannt. 
 
Zur individuellen Auffrischung Ihres Fachwissens, können Sie auch nur einzelne 
Lektionseinheiten besuchen. 
Der Unterricht wird von erfahrenen und praxisorientierten Dozenten und Lehrpersonen des 
BZ Pflege und der Z-INA erteilt.  
 
Die Weiterbildung Überwachungspflege Neonatologie erfolgt in der Regel berufsbegleitend. 
Für die Bildung in der Praxis ist eine Anstellung in einer neonatologischen 
Überwachungsstation während mindestens 6 Monaten bei einem Anstellungsgrad von 80-
100% erforderlich. Bei kleineren Pensen verlängert sich die Dauer der Bildung 
entsprechend. Empfohlen wird ein Anstellungsgrad von mindestens 60%.  
 
 
Zielpublikum: 
 
Dipl. Pflegepersonal HF/FH, welches in neonatologischen Intermediate-Care Stationen  
oder neonatologischen Überwachungsstationen arbeitet, 
oder dipl. Pflegefachpersonal HF/FH, welches beabsichtigt in naher Zukunft auf eine dieser 
Spezialabteilungen zu wechseln. 
 
Dipl. Hebammen HF/FH, welche in pädiatrischen oder neonatologischen 
Überwachungsstationen arbeiten oder beabsichtigen, in naher Zukunft auf eine dieser 
Spezialabteilungen zu wechseln. 
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Umfang und Dauer: 
 
Die theoretische Bildung beträgt total 160 Lektionen*, inkl. Schriftlicher Zertifikatsprüfung, 
die auf 16 Tage verteilt werden. Davon sind 131 Lektionen Präsenzunterricht und 29 
Lektionen begleitetes Selbststudium. 
Zur Bearbeitung des Lernstoffs für den Leistungsnachweis Theorie ist mit einem Aufwand 
von ca. 120 Lernstunden zu rechnen. 
Die Basis- und Aufbaumodule müssen im Zeitrahmen von maximal 2 Jahren besucht 
werden. 

* 1 Lernstunde à 45 Min. 
 
Der Theorie-Praxis-Transfer umfasst mindestens 40 Lernstunden begleitetes Lernen und 
wird vom Lernort Praxis durchgeführt. 
 
Abschluss: 
 
Das Weiterbildungsangebot richtet sich nach den Mindestanforderungen der Weiterbildung 
Überwachungspflege der OdASanté und führt zu einem gesamtschweizerisch anerkannten 
Abschluss mit dem Titel: 
 
Pflegefachfrau mit Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege / Pflegefachmann mit 
Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege 
oder 
Hebamme mit Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege  
 
Die Weiterbildung wird mit einem schriftlichen Leistungsnachweis Theorie und einem 
Leistungsnachweis der erreichten Kompetenzen in der Praxis abgeschlossen. Dazu ist eine 
berufliche Tätigkeit in einer Überwachungsstation Neonatologie erforderlich. 
 
Ohne berufliche Tätigkeit in einer Überwachungsstation Neonatologie, schliesst der Kurs 
mit einer Teilnahmebestätigung ab. In den nachfolgenden fünf Jahren ab 
Ausstellungsdatum des Leistungsnachweises der Theorie kann das Zertifikat zur 
Pflegefachfrau/Pflegefachmann Überwachungspflege / Hebamme Überwachungspflege mit 
Schwerpunkt Neonatologie nachträglich erworben werden, sofern eine berufliche Tätigkeit 
in einer Überwachungsstation Neonatologie gemäss Vorgaben nachgewiesen wird. 
 
Das Zertifikat erhält, wer die Weiterbildung Überwachungspflege Neonatologie in Theorie 
und Praxis komplett und erfolgreich absolviert hat. 
 
Teilnehmerinnen/Teilnehmer, welche einzelne Module/Lektionseinheiten besuchen, 
erhalten eine Teilnahmebestätigung. 
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Inhalte des Kurses: 
 
Basismodul 1 Anzahl 

Lektionen 
Einführung in die Neonatologie 1 
Intrauterine/ perinatale Adaptation 1 
Fetaler Kreislauf (Physiologie) 1 
Fetaler Kreislauf Pathophysiologie PPHN 2 
Reproduktionsmedizin 2 
Risikoschwangerschaft,  
Pränatale Untersuchungsmethoden 

2 

Störungen der Atemregulation: 
ANS/Apnoen/Bradykardien 

2 

Betreuung des NG im Gebärsaal 2 
Mehrlinge 1 
Bakterielle und virale Infekte 3 
Workshop: kap. BE/Guthrie, Haut-/Nabelpflege  3 
BGA-Grundlagen 2 
Überwachung/ SIDS-Lagerung  2 

 
Modul Start4Neo Anzahl 

Lektionen 
Online Pretest und Vorbereitungsaufgaben im 
Selbststudium 

3 

Start4Neo Skills Training 4 
 
Basismodul 2 Anzahl 

Lektionen 
Hypoglykämie 2 
Geburtstrauma 1 
Hyperbilirubinämie 2 
Neugeborenenscreening 2 
Thermoregulation 2 
Frühkindlicher Kindsverlust 2 
Neurologie Basis 2 
Neugeborenenkrämpfe 1 
Elternarbeit / Edukation in der Neonatologie 2 
Eltern auf der Intensivstation – ein persönlicher 
Bericht  

2 

Stillen des Neugeborenen 
Säuglingsnahrung 

3 

Intubation  
Sauerstofftherapie 

3 
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Aufbaumodul 1 Anzahl 
Lektionen 

Chirurgische Krankheitsbilder 3 
Postoperative Überwachung/ Pflege, Erstversorgung 
Omphalozele/ Gastroschisis 

1 

Stomapflege 2 
Frühgeborenen Nachsorge – Methoden und Outcome 
Daten 

2 

Medizinisches Rechnen 1 
Kardiologische Krankheitsbilder 3 
Pflege von kardiologischen Patienten 1 
Recht / Berufsrecht 2 
Qualitäts- und Fehlermanagement 2 
Interdisziplinäre Zusammenarbeit 2 
Neurologie Aufbau: HIE, PVL, Hirnblutung, Stroke 4 
Ernährung Frühgeborenes 2 
Ethik: Grundlagen und Fallbeispiele 3 
Nekrotisierende Enterokolitis 2 
Hautschutz Frühgeborene  2 
Entzugsproblematik 2 
Entwicklungsfördernde Pflege 2 
Workshop: Kinästhetik , Basale Stimulation,  
Stillen Frühgeborener 

3 

Informationen zum Leistungsnachweis Theorie und 
Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege 

1 

 
Aufbau Modul 2 Anzahl 

Lektionen 
Grundlagen der Atmung 3 
Pneumothorax/ Spannungspneumothorax 1 
Parenterale Ernährung 3 
Probleme des Frühgeborenen: ANS, RDS, BPD 3 
Retinopathie (ROP) 1 
Medikamente in der Neonatologie 1 
Impfen des Frühgeborenen 1 
Palliative Care  3 
Konstruktiver Umgang mit Diversität im Kontext der 
Angehörigenbetreuung 

2 

Wasser- und Elektrolythaushalt 2 
Flüssigkeitstherapie 2 
BGA-Übungen 3 
Schmerz/ Schmerzmanagement 3 
Fallbearbeitungen 3 
Drainagen 2 
Zentrale Katheter 2 
CPAP und High Flow 4 
EKG Grundlagen 2 
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Prüfung Anzahl 

Lektionen 
Leistungsnachweis Theorie 3 
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Kosten: 
- Bei Anmeldung für den kompletten Kurs: 
- 4'660,- CHF (zuzüglich 300,- CHF Zertifikatsprüfung) 

 
- Bei Anmeldung für einzelne Module:  
-   840.- CHF / pro Basis Modul (3 Tage) 
- 1400.- CHF / pro Aufbau Modul (5 Tage) 
-   180.- CHF / Modul Start4Neo (7 Lektionen) 

 
- Leistungsnachweis Theorie 300.- CHF   

 
- Bei Besuch einzelner Lektionseinheiten: 40.- CHF / 1 Lektion* 

 
* Einzellektionen werden im Vergleich zu den Kosten der Lektionen bei Besuch des kompletten 
Kurses mit 15% Preisaufschlag verrechnet 
 
Anträge auf Ausstellung des Zertifikats später als 24 Monate nach Beginn der 
theoretischen Weiterbildung werden mit einer zusätzlichen Aufwandsentschädigung von 
250.- CHF in Rechnung gestellt. 
 

Stand 06.10.2021 Änderungen vorbehalten 
 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung zu den Modulen erfolgt direkt online. 
Besuchen Sie nur einzelne Lektionseinheiten, so nehmen Sie bitte Kontakt mit dem 
Sekretariat der Z-INA sekretariat@oda-g-zh.ch auf.  
 

http://www.z-ina.ch/de-ch/angebote/nachdiplomkurse/intermediatecare-imc/anmeldeformular-imc.html
mailto:sekretariat@oda-g-zh.ch

