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Name Kursteilnehmer:in
Arbeitsprozess 1: Intensivpflegeprozess (IMC/IPS)
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1.2 [Pflegerische Interventionen |Lagerung und Mobilstation [Lagerungen durchfiihren bei kreislaufstabilen, nicht intubierten
in der Intensivpflege Pat. unter Einbezug von Bewegungskonzepten (z.B
Kinasthetik) Lagerungsmaterial stimmig einsetzen

Mithilfe bei Lagerungen in komplexen Situationen

Mithilfe bei Mobilisationen unter Einbezug der Kinasthetik,
technische Installationen und Ableitungen sichern,
Gefahrenmomente antizipieren

1.3 [Medizintechnische Vitalzeichen Vitalparameter (vom Monitor erfasst) stiindlich Gberwachen,
Uberwachung und weitermelden an die verantwortliche Expertin Intensivpflege
Therapien und dokumentieren, gemass Absprache

Uberwachen der klinischen Zeichen (Pupillen, Vigilanz,
Hautfarbe und -zustand, Atmung) Beobachtungen
weitermelden und dokumentieren

Bettplatz fir Eintritt nach hausinternen Richtlinien vorbereiten

EKG 12-Ableitungs-EKG schreiben

Bilanzierung, Mithilfe bei der Flussigkeitsbilanz:

Ausscheidungs- > Leeren von Drainagebeuteln, Dokumentation
uberwachung > Redonflaschen wechseln, Dokumentation

> Ausscheidungen und Sekretmengen nach Vorgaben
messen und dokumentieren, und an die zustandige
Expertin Intensivpflege weiterleiten.

Katheter- und Beobachtung von Thorax-, Wunddrainagen, Weiterleitung an
Drainagenhandling, die verantwortliche Expertin
Verbandwechsel Entfernung Radialiskatheter, Einstichstelle wahrend 5 Minuten

komprimieren, Anlegen eines Druckver-bandes und
Nachkontrolle der Einstichstelle
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Blutentnahmen aus Laborproben richten (Kontrolle durch zustandige Expertin)
liegenden Kathetern, kleine
Laboranalytik der IS
1.3 |medizintechnische Blutentnahmen aus Blutentnahmen aus venésem Zugang durchfiihren
Uberwachung und liegenden Kathetern, kleine [(ausgenommen ZVK, Pulmonaliskatheter)
Therapien (Fortsetzung) Laboranalytik der IS Blutentnahmen aus Radialiskatheter
(Fortsetzung)
BGA-Probe durchfihren und Resultat an Expertin weiterleiten
Blutprodukte aus dem Labor holen, korrekter Umgang, -
Dokumentation und - Lagerung
i.v. Medikamente richten
i.v. Medikation (exklusive |[Spritze fur Spritzenpumpe richten
komplexe Medikationen) Kurzinfusionen richten
Druckbeutel (Flushbeutel) richten
arterielles und vendses
Drucksystem richten
Auf Vollstéandigkeit geprift und besprochen:
Ort, Datum:
Namen in Blockschrift Abteilungsleitung Berufsbildnerin/-er oder FaGe
fur die Schulung verantwortliche Person
Unterschrift: Abteilungsleitung Berufsbildnerin/-er oder FaGe
fur die Schulung verantwortliche Person

2022_01_24 JS

Z-INA | Hohere Fachschule | Intensiv-, Notfall- und Andsthesiepflege Ziirich



